Note d'information: Centres d’appui aux

enfants et aux adolescents du Canada
(CAEAQ)

Chaque enfant mérite de grandir en sécurité, d'étre soutenu et de s'épanouvir. Pourtant, au Canada, trop d'enfants et de jeunes sont victimes
d'abus, ce qui a des effets durables sur leur santé, leur éducation et leur bien-étre. Les centres d'appui aux enfants et aux adolescentes (CAEA)
constituent une approche collaborative et intégrée qui atténue les traumatismes et aide les enfants & commencer a guérir.

Qu'est-ce qu'un centre d’appui aux enfants et aux adolescents (CAEA)?

Lorsqu'un enfant ou un jeune est victime de maltraitance, plusieurs organismes interviennent, notfamment les services de police municipaux, la
GRC, les services de santé mentale, les services médicaux, les services de protection de I'enfance, les procureurs de la Couronne et les services
d'aide aux victimes. Il est difficile de s'y retrouver dans ces systémes, ce qui contient I'aggravation du traumatisme

La différence entre une famille qui navigue seule dans des systémes déconnectés et une famille soutenue par un CAEA est profonde.

Les CAEAs jouent un role de coordination, notamment en ce qui concerne les équipes de soins multidisciplinaires (MDT), une sensibilité culturelle,
des entrevues médico-légales, des services de défense et de soutien, des évaluations et des traitements médicaux et mentaux, I'examen des
dossiers et le suivi des dossiers.

Le modéle CAEA aide & réduire les traumatismes, @ améliorer les résultats et a soutenir le rétablissement a long terme des enfants et des
adolescents. Il est évolutif et adaptable et a démontré son efficacité dans les communautés rurales, éloignées et dans les communautés
autochtones.

Il existe actuellement 51 CAEA opérationnels, en développement ou en phase d'étude de faisabilité au Canada. Tous les enfants dans le besoin
n'ont pas accés aux soins coordonnés offerts par un CAEA.

Qu'est-ce que CAEAC?

Centre d'appui aux enfants et aux adolescents du Canada (CAEAC) a été créé en 2024 afin d'assurer que tous les enfants et les adolescents
victimes de violence au Canada aient accés a des services et a un soutien de haute qualité, fondés sur les données probantes, fournies par un
fournisseur selon le modéle des Centres d'appui aux enfants et aux adolescents (CAEA).

Leur mission est de défendre sans reldche les enfants et les adolescents en soutenant les CAEA canadiens par des actions de sensibilisation, de
renforcement des capacités et de promotion de la durabilité a I'échelle nationale.

Que fait I'association nationale ?

o Fournir de la formation, des outils communs et des communautés de pratique

o Elaborer un programme national d'accréditation

o Plaider en faveur de l'expansion des CAEA d'un océan a l'autre

o Servir de ressource nationale pour les données probantes, les politiques et la collaboration gouvernementale.

o Collaborer avec le Centre de recherche et de connaissances Kindex des CAEA canadiens afin de mobiliser des données probantes qui
guideront le développement d'interventions, de politiques et de programmes efficaces pour les CAEA.

Nécessité et justification de I'aide

La maltraitance et les expériences de violence ont des effets traumatiques a long terme qui, s'ils ne sont pas traités, peuvent entrainer des
traumatismes multiples et des dépens importants & long terme. La prévention et la guérison sont essentielles & la prospérité & long terme du
Canada.

La force d'un pays dépend de celle des enfants qu'il éléve. Si nous avons le désir d'un Canada fort demain, nous devons nous engager pour les
enfants d'aujourd'hui.

Les investissements dans les enfants et les adolescents sont I'une des stratégies les plus efficaces disponibles pour batir une nation.

Les CAEA ont une double fonction d'intervention et de prévention : lorsque les cas de maltraitance sont traités rapidement, les risques de
problemes futurs, tels que le sans-abrisme, la toxicomanie ou la délinquance sont considérablement réduits.
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La maltraitance des enfants n'est pas seulement un probléme de justice, c'est un probléme public multiforme qui touche a la santé, ala santé
mentale, & I'éducation, & I'égalité des sexes, aux droits des Autochtones et au développement social. A ce titre, une approche
pangouvernementale est essentielle.

Nous exhortons le gouvernement fédéral & reconnaitre explicitement cette réalité et a agir en conséquence. Les ministéres concernés,
notamment ceux de la Justice, de la Santé, des Services aux Autochtones, de I'Emploi, de la Sécurité publique et de la Famille, des Femmes et
de I'Egcli’ré des genres, doivent travailler ensemble, en collaboration avec leurs homologues provinciaux et municipaux, afin d'assurer que les
systemes soient congus en fonction des besoins des enfants, et non en fonction des cloisonnements gouvernementaux.

Comment CAEAC peut-il soutenir les priorités du gouvernement fédéral ?

¢ Uneressource gouvernementale : CAEAC donne au gouvernement fédéral un partenaire national unique pour traiter la question urgente
et complexe de la maltraitance des enfants et des adolescents, en proposant une approche coordonnée en matiere de politiques, de
financement et de pratiques partout au Canada.

o Retour sur investissement a I'échelle nationale : La maltraitance et la négligence envers les enfants colUtent aux Canadiens environ 23
milliards de dollars par an, tant & court qu'a long terme. En investissant une fraction de ce montant dans des initiatives nationales, le
gouvernement fédéral réduira les coUts a court terme pour les Canadiens, notamment les services de protection de I'enfance, ainsi que les
coUts a long terme liés & la perte de productivité, aux soins de santé et a I'implication dans le systéme pénal. Ces économies peuvent étre
réinvesties dans d'autres priorités sociales. Pour chaque dollar investi dans les CAEA, environ 5,54 $ de valeur sociale et économique sont
créés.

o Investir dans la prospérité future : Le Canada traverse une période de transition économique mondiale et le gouvernement fédéral se
concentre sur I'économie & travers des projets de construction nationaux. Le plus grand investissement qu'un gouvernement puisse faire
pour batir une nation est d'investir dans les personnes, en particulier dans les enfants et les adolescents qui représentent la prospérité
future du Canada. Un rapport sur le retour social des investissements publié en 2022 par le BC Network of Child and Youth Advocacy
Centres démontre que le modéle des CAEA entraine I'amélioration du bien-étre et de la qualité de vie des enfants et des familles.

¢ Un moyen de réduire les dépenses : CAEAC représente une occasion de soutenir I'efficacité et les économies opérationnelles du
gouvernement fédéral, en traitant la mosaique actuelle des investissements fédéraux qui soutiennent les systémes d'aide aux enfants et
aux adolescents victimes de violence, y compris ceux fournis par le biais de subventions ponctuelles fournies par le ministére de la Justice du
Canada.

¢ Un engagement en faveur de la réconciliation : les CAEA sont une réponse & la recommandation 16:40 de la Requéte de vérité et
réconciliation sur les femmes et les filles autochtones disparues et assassinées ( ), qui stipule : « Nous demandons & tous les gouvernements
de se concentrer sur le bien-étre des enfants et d'élaborer des réponses aux expériences négatives vécues pendant I'enfance qui soient
adaptées a la culture et fondées sur des éléments. Cela peut inclure, sans s'y limiter, des services tels que l'intervention et I'avocat pour les
enfants qui ont été victimes d'abus sexuels et physiques. »

¢ Un engagement envers la responsabilité sociale : Dans sa lettre de mandat ministériel, le premier ministre Carney a mis l'accent sur les
défis commerciaux et économiques. Le premier ministre a de plus souligné que nous devons rester fideles aux valeurs canadiennes,
notamment « prendre soin des plus vulnérables d'entre nous et ceuvrer pour un avenir meilleur pour tous ». Les enfants et les adolescents
victimes de violence sont véritablement les citoyens les plus vulnérables de la société. Rester fidéles & nos valeurs canadiennes signifie
assurer de gouverner en tant que Canadiens lorsqu'il s'agit d'assurer la priorité aux questions sociales au méme titre que les questions
économiques. Notre avenir dépend de I'interdépendance de ces deux aspects.

1 https://www.bccyac.ca/wp-content/uploads/2022/08/SROI-Study-and-Outcome-Highlights.pdf
2 https://www.mmiwg-ffada.ca/final-report/
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